
令和８年５月２２日
れい わ ねん がつ にち

板野支援学校
いた の し えん がっ こう

第１保健室
だい ほ けん しつ

６月4日～６月10日は「歯と口の健康 週 間」です。
がつ よ っ か がつ と お か は くち けん こう しゅう かん

今年の 標 語は、
こ とし ひょう ご

“歯みがきは 体 を守る 最前線”です。
は からだ ま も さ い ぜ ん せ ん

歯みがきポスターの作成や歯と口の保健指導もあります。みなさんで、
は さ く せ い は く ち ほ け ん し どう

歯と口の健康について 考 えていきましょう。
は く ち け ん こ う かんが

5月7日に歯科検診が終わった方は、結果をお配りしています。むし歯
がつ な の か し か けん しん けつ か くば ば

や歯肉炎など受診に○が入っていた人は、受診を検討してください。
し にく えん じゅ しん はい ひ と じゅ しん けん とう

歯と歯の 間 など、歯ブラシで磨きにくいところの汚れを取るために、
は は あいだ は みが よご と

歯間ブラシやデンタルフロスを活用しましょう！
し か ん か つ よ う

デンタルフロス 歯間ブラシ
し か ん

＊＊６月の保健 行 事＊＊
がつ ほ けん ぎょう じ

１日 体 重 測定
つ い た ち たい じゅう そく てい

４日 （高）耳鼻科検診
よ っ か こう じ び か け ん し ん

８日 フッ素塗布（希望者のみ）
よ う か そ と ふ き ぼ う し ゃ

２５日 生徒保健 給 食 委員会（プリント配付）
にち せい と ほ けん きゅうしょく い いん かい はい ふ

検診の結果、再検査や治 療 が必要な場合には、お知
けん しん けっ か さい けん さ ち りょう ひつ よう ば あい し

らせをお渡ししています。主治医の先生へのご相談
わた しゅ じ い せん せい そう だん

や専門医受診をお願いします。受診結果は学校へ
せん もん い じゅ しん ねが じゅ しん けっ か がっ こう

お知らせください。
し


