
令和４年２月２８日
れい わ ねん がつ にち

板野支援学校
いた の し えんがっこう

第１保健室
だい ほ けんしつ

春の 訪 れを感じる季節になりました。３月は，一年間のまとめの月
はる おとず かん き せつ がつ いち ねん かん つき

です。楽しかったこと，大変だったこと，毎日色々と頑張ってきた中で，
たの たい へん まい にち いろ いろ がん ば なか

みなさんの 心 とからだはしっかり成 長 しています。
こころ せい ちょう

卒 業 や進 級 で環 境 は変わりますが，また元気に 新 しいスタートを切
そつ ぎょう しん きゅう かん きょう か げん き あたら き

ることができるように，保健室から応援しています。
ほ けん しつ おう えん

耳そうじは
みみ

やさしく軽い 力 で
かる ちから

鼻をかむときは
はな

片方ずつ少しずつ
かた ほう すこ

耳はたたかない
みみ

耳元で大きな声を
みみ もと おお こえ

出さない
だ

✖

みみ
けっこう

ほけんだよりを読んでいただき，ありがとうございました。
よ

保護者のみなさまには，毎日の健康観察をはじめ，学校保健にご理解
ほ ご しゃ まい にち けん こう かん さつ がっ こう ほ けん り かい

とご 協 力 をいただきありがとうございます。今後も保健室からの声に耳
きようりよく こん ご ほ けん しつ こえ みみ

を 傾 けていただければ 幸 いです。
かたむ さいわ

＊ ３月の保健 行 事 ＊
がつ ほ けん ぎょう じ

１日 体 重 測定
つ い た ち たい じゅう そく てい

いちねんかん せいかつ かえ

けんこう す せいかつしゅうかん み


