
令和５年９月１日
れい わ ねん がつ ついたち

板野支援学校
いた の し えんがっこう

第１保健室
だい ほ けんしつ

夏 休 み、みなさんはどう過ごしましたか？ 体 調 を 崩 すことなく過
なつやす す たいちょう くず す

ごせたでしょうか？

今日から２ 学 期が 始 まります。まだまだ 暑 い日が 続 きそうです。 暑
きょう がっ き はじ あつ ひ つづ あつ

さや 感 染 症 に負けないように、“ 早 ね・ 早 おき・ 朝 ごはん”と“手 洗
かんせんしょう ま はや はや あさ て あら

い・ 換 気”を 心 がけて、 元 気に２ 学 期をスタートさせましょう。
かん き こころ げん き がっ き

＜保 健 室 に来たら、あなたに 伝 えてほしいこと＞
ほ けんしつ き つた

「いつ」「どこで」「どうして」「どこが」「どうなった」

と、けがをしたときの 様 子を 教 えてください。
よう す おし

＊９月の保 健 行 事＊
が つ ほ けんぎょう じ

４ 日 発 育 測 定 （ 高 等 部）
にち はついくそくてい こうとう ぶ

５日 発 育 測 定 （ 小 ・ 中 学 部）
いつか はついくそくてい しょう ちゅうがく ぶ

１３ 日 行 事 前 健 康 診 断 （ 高 等 部）
にち ぎょう じ まえけんこうしんだん こうとう ぶ

１４ 日 行 事 前 健 康 診 断 （ 小 ・ 中 学 部）
にち ぎょう じ まえけんこうしんだん しょう ちゅうがく ぶ

２８ 日 生 徒保 健 給 食 委 員 会（ 第 ２ 会 議 室 に 集 まります）
にち せい と ほ けんきゅうしょく い いんかい だい かい ぎ しつ あつ

第 １保 健 室 の 畳 にある 棚
だい ほ けんしつ たたみ たな

に、 災 害 時にもすぐ使 用 できる
さいがい じ し よう

ように 物 品 を 準 備してありま
ぶっぴん じゅん び

す。

おぼえておいてくださいね！


