
令和6年４月8日
れい わ ねん がつ にち

板野支援学校
いた の し えん がっこう

第１保健室
だい ほ けんしつ

☆☆ ご入学、ご進級おめでとうございます ☆☆
にゅう が く し ん きゅう

新年度が始まりました。児童生徒が元気で安全に学校生活を送れます
しん ねん ど はじ じ どう せい と げん き あん ぜん がっ こう せい かつ おく

ように努めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。
つと ねが

４月は気温や生活環 境 などの変化が大きく、子どもたちも疲れやすい
がつ き おん せい かつ かん きょう へん か おお こ つか

時期です。ご家庭でも毎日の健康観察をお願いします。
じ き か てい まい にち けん こう かん さつ ねが

＊＊板野支援学校の保健室について＊＊
い た の し え ん が っ こ う ほ け ん し つ

保健室は２か所ありますが、次のような「こんなとき」によって、利用
ほ けん しつ しょ つぎ り よう

する保健室が違います。
ほ けん しつ ちが

正 面玄関前、第２会議室の横にあります。
しょう めん げん かん まえ だい かい ぎ しつ よこ

第２ 職 員室の横にあります。
だい しょく いん しつ よこ

＊＊ほけんだよりについて＊＊

毎月１回、からだや健康のこと、保健 行 事についてお知らせします。
まい つき かい けん こう ほ けん ぎょう じ し

ぜひ、ご家庭でお読みください。
か てい よ

「こんなとき」は、第１保健室へ。
だい ほ けん しつ

☆けがをしたとき

☆体調が悪いとき
たい ちょう わる

☆悩みや心配ごとがあるとき
なや しん ぱい

☆からだのことについて知りたいとき
し

身 長 や体 重 も測れるよ
しんちょう たいじゅう はか

第１保健室
だ い ほ け ん し つ

「こんなとき」は、第２保健室へ。
だい ほ けん しつ

☆医療的ケアに必要な書類やお薬を提出するとき
い りょう てき ひつ よう しょ るい くすり てい しゅつ

☆医療的ケアを受けるとき
い りょう てき う

（医療的ケアとは…主治医の指示書による与薬、栄養注 入、
い りょう てき しゅ じ い し じ しょ よ や く えい よう ちゅうにゅう

吸引、導尿、緊急時の坐薬挿入など）
きゅう いん どう にょう きん きゅう じ ざ やく そう にゅう

第２保健室
だ い ほ け ん し つ

＊＊４月の健康診断の予定＊＊
が つ け ん こ う し ん だ ん よ て い

項目 日にち 対 象 内容・ 注 意事項
こう もく ひ たい しょう ない よう ちゅう い じ こう

身体測定 ４月11日 (木 ) 高等部 身 長 ・ 体 重 ・ 視 力 ・ 聴 力
しん たい そく てい がつ にち もく こう とう ぶ しん ちょう たい じゅう し りょく ちょう りょく

４月12日 (金 ) 小 ・ 中 学部 をはかります。
がつ にち きん しょう ちゅう がく ぶ

※からだを清潔にしておきま
せい けつ

しょう。

結核検診 ４月1７日(水 ) 高１年生 肺のはたらきを調べます。
けっ かく けん しん がつ にち すい こう ねん せい はい しら

※ボタンなど飾りのない下着
かざ した ぎ

を用意しておきましょう。
よう い

心電図検査 ４月18日 (木 ) 小 １・４ 年 生 心臓のはたらきを調べます。
しん でん ず けん さ がつ にち もく しょう ねん せい しん ぞう しら

中 １年生 ※からだを清潔にしておきま
ちゅう ねん せい せい けつ

高１年生 しょう。
こう ねん せい

経過観察者
けい か かん さつ しゃ

内科検診 ４月2４日(水 ) 高等部 栄 養 状 態 や 内 臓 に 異 常 がな
ない か けん しん がつ にち すい こう とう ぶ えい よう じょう たい ない ぞう い じょう

いか調べます。
しら

※からだを清潔にしておきま
せい けつ

しょう。

耳鼻科検診 ４月2６日(金 ) 全学部 耳・鼻・のどに異 常 がないか
じ び か けん しん がつ にち きん ぜん がく ぶ みみ はな い じょう

調べます。
しら

※耳掃除をしておきましょう。
みみ そう じ

尿検査 ４月2２日(月 ) 全学部 腎臓 病 や糖 尿 病 がないか調
にょうけん さ がつ に ち げつ ぜん がく ぶ じん ぞう びょう とう にょう びょう しら

(１回目) べます。
かい め

＜保健室からのお願い＞
ほ けん しつ ねが

健康診断に関する 調 査 票 や問診 票 の提 出 をよろしくお願いします。
けん こう しん だん かん ちょう さ ひょう もん しん ひょう てい しゅつ ねが

・保健 調 査
ほ けん ちょう さ

・結核検診問診 票
けっ かく けん しん もん しん ひょう

・学校心臓検診 調 査 票
がっ こう しん ぞう けん しん ちょう さ ひょう

**４月の保健 行 事**
がつ ほ けん ぎょう じ

１5～19日 体温・ 脈 拍測定（高）
にち たい おん みゃく はく そく てい こう

２2～２6日 体温・ 脈 拍測定（ 中 ）
にち たい おん みゃく はく そく てい ちゆう

25日 生徒保健 給 食 委員会
にち せい と ほ けん きゅうしょく い いん かい

対象者には、提出締切日等の詳細に
たい しょう しゃ てい しゅつ しめ きり び とう しょう さい

ついて、担任を通じてお知らせします。
たん にん つう し


