
上 田 法 治 療 学 習 会 の ご 案 内
脳性麻痺に対する新しい治療法として今，注目されている上田法について、その考え方や技

法について一緒に学習しませんか？
また，人間の行動や運動・動作に対する今までの考え方から新しい考え方として，上田法の

基盤にもなっているシステム論についても学習していきたいと考えています。

興味・関心のある先生方は，是非一緒に学習しましょう！

開催は 月１回土曜日 午前９：３０～ ２時間程度を予定しています。

上 田 法 治 療 学 習 会 年 間 計 画
令和６年１０月２６日（土）
「中枢神経系の引き算的発達」

上田法の技法
〔上肢（ＵＥ）法〕

令和６年 ５月２５日（土） 令和６年１１月 ９日（土）
「脳性麻痺治療「上田法」とは」 「脳性麻痺治療への新たなる道」
「上田法とシステム論」
上田法の技法 上田法の技法
〔頸部第Ⅰ･第Ⅱ（ＮⅡ）法〕 〔上肢（ＵＥ）法〕
令和６年 ６月 ８日（土） 令和６年１２月１４日（土）
「痙縮とその治療」 「脳性麻痺学の地殻変動」

上田法の技法 上田法の技法
〔肩－骨盤（Ｓ－Ｐ）法〕 〔下肢（ＬＥ）法〕
令和６年 ７月１３日（土） 令和７年 １月２５日（土）
「多方面から見た上田法治療効果の仮説」 「不常識の脳性麻痺学」

上田法の技法 上田法の技法
〔肩－骨盤（Ｓ－Ｐ）法〕 〔下肢（ＬＥ）法〕
令和６年 ８月２４日（土） 令和７年 ２月 ８日（土）
「心地よい生活」のために 「運動ｺﾝﾄﾛｰﾙ，運動学習，運動発達の再考」

上田法の技法 上田法の技法
〔肩甲帯（Ｓ・Ｇ）法〕 〔骨盤帯（Ｐ・Ｇ）法〕
令和６年 ９月１４日（土） 令和７年 ３月 ８日（土）
「赤ん坊の運動は反射か，運動か」 「片麻痺や左右で障害程度の異なる脳性麻

痺児に対する運動療法」
上田法の技法 上田法の技法
〔肩甲帯（Ｓ・Ｇ）法〕 〔骨盤帯（Ｐ・Ｇ）法〕

会 場 ：板野支援学校 運動･動作１学習室
代 表 者 ：板 野 支 援 学 校 輝 尾 明 人
連 絡 先 ：０９０－４５００－８４８５


